Conclusione del pon “Mi stimo e mi incoraggio

Conclusosi in data 28/05/2018 il pon “Mi stimo e mi incoraggio” con una
performance finale, in presenza
dei genitori e della Dirigente L.
Perricone;

il corso della durata si 30 ore ¢
stato condotto dall'esperto
esterno Elisa

Guarneri e dall'ins. Tutor
Rosanna Guarnaccia. Il pon che
ha coinvolto alunni

delle classi 5” primaria, ha
avuto come obiettivi
'acquisizione delle tecniche di =
base del Karate, ma soprattutto il miglioramento dell'autostima, 1'aumento
dell'autocontrollo, della fiducia in sé stessi e il rispetto delle regole.
Ottimi 1 risultati raggiunti, grazie al coinvolgimento degli alunni sotto vari
aspetti.




